PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Weitere Infos und Anmeldung

Grundkurs "Besuchs- und Begleitdienst” - Schon, dass Sie da sind!

Beziehungen tragen und halten uns. Sie bereichern unser Leben und haben eine positive Wirkung auf
unser Wohlbefinden. Es gibt Situationen, die es Menschen erschweren, von sich aus mit anderen
Kontakt aufzunehmen. Gut, gibt es Besuchsdienste. Diese vermitteln Besuche und unterstitzen die
Entwicklung von vertrauensvollen Beziehungen. Sie sind offen und kontaktfreudig, horen gerne zu,
mochten Ihre Zeit jemandem schenken? Sie sind kommunikativ, wertschatzend und einfiihlsam in der
Begegnung. Verbindlichkeit und Verschwiegenheit verstehen Sie als Basis fir eine Beziehung. Sie sind
bereit, Neues zu lernen und in die Rolle der freiwilligen Besucherin bzw. Besuchers hineinzuwachsen.
Dann melden Sie sich fir diesen Grundkurs an. Hier bekommen Sie nitzliche Tipps und
Informationen, wie Sie Ihre Besuche gestalten und unsere Vermittelnden Sie unterstlitzen kénnen.

Angebot: SZ-20261-2-110
Termine: 12.11.2026 - 26.11.2026
3 x Do 13:30 - 16:00
Leitung: Prisca Ruppen
ort: Pro Senectute Kurse, Hintere Bahnhofstrasse 8, 8853 Lachen SZ, Kursraum 1
Treffpunkt: Pro Senectute Standort Ausserschwyz
Hinweise: kostenlos, Kursdaten: Mittwoch 12.11./19.11./26.11.2026

Dieses Angebot ist vom Bundesamt fir Sozialversicherungen subventioniert, weil es in
besonderem Masse die Selbstédndigkeit und Autonomie von alteren Menschen férdert.

Pro Senectute Kanton Schwyz
Standort Ausserschwyz
Hintere Bahnhofstrasse 8 — 8853 Lachen — Telefon 055 442 65 56 Spendenkonto 1o
kurse.ausserschwyz@sz.prosenectute.ch - sz.prosenectute.ch
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https://www.prosenectute.ch/de/ueber-uns/gesamtorganisation/partnerschaften/institutionelle-partner.html

