PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Weitere Infos und Anmeldung

Line Dance fir Fortgeschrittene

Line-Dance ist ein choreografierter Tanz, dessen urspringliche Form ein
Gruppentanz ist. Die Tanze passen zur Musik, die meist aus den Kategorien
Country und Pop stammt. Ob alleine oder zu zweit: hier wird mit verschiedenen
Rhythmen in Reihen und Linien vor- und nebeneinander getanzt.

Tragen Sie bequeme Kleidung und Schuhe mit Ledersohlen.

Angebot: SZ-20262-1-727

Termine: 21.08.2026 - 18.12.2026
14 x Fr 09:30 - 10:30

Ausfalltage: 28.08.2026, 04.09.2026, 02.10.2026, 09.10.2026
Leitung: Heidi Troxler

Ort: Verein Kulturhaus am Rigi, Oberdorf 26, 6403 Kissnacht am Rigi,
Kulturraum I EG

Treffpunkt: Gymnastikraum

Kosten: CHF 175.00

Dieses Angebot ist vom Bundesamt flir Sozialversicherungen subventioniert, weil es in
besonderem Masse die Selbstandigkeit und Autonomie von alteren Menschen fordert.

Beitrdge zu den Kurskosten geltend machen. Dieses Giitesiegel steht flir hohe Kompetenz

@ Kursteilnehmende kdénnen dank der QualiCert-Zertifizierung bei ihrer Krankenkasse
und Seriositat und macht gesundheitsférdernde Aktivitdten noch attraktiver.
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https://www.prosenectute.ch/de/ueber-uns/gesamtorganisation/partnerschaften/institutionelle-partner.html

