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Weitere Infos und Anmeldung

Kunstliche Intelligenz (KI) Kurs mit
Focus auf ChatGPT Tricks und KI-
Bilderkennung

Der Kurs richtet sich an alle, die einfacher und sicherer mit kinstlicher Intelligenz
arbeiten mdchten. Viele méchten digitale Werkzeuge besser verstehen, ohne sich
mit Technik zu Uberfordern. KI kann Ihnen helfen, Informationen schneller zu
finden, Alltagsaufgaben zu vereinfachen und Fotos besser zu nutzen. Ein klar
strukturierter Kurs starkt Selbstvertrauen und digitale Unabhangigkeit.LernzieleSie
lernen, ChatGPT sinnvoll einzusetzen, gute Fragen zu stellen und typische Fehler zu
vermeiden. Zudem erfahren Sie, wie KI-Bilder erkennt, Objekte benennt oder
Texte aus Fotos liest. Sie sollen verstehen, was KI zuverlassig kann und wo
Vorsicht nétig ist. Datenschutz und ein sicherer Umgang mit persénlichen Daten
spielen eine wichtige Rolle.Inhalte:1. Einfuhrung in KI und ChatGPTGrundlagen von
kinstlicher Intelligenz verstandlich erklart. Was KI im Alltag leisten kann und
warum sie heute so oft genutzt wird. Beispiele wie Reiseplanung, Rezeptideen oder
Textvereinfachung machen den Nutzen sofort sichtbar.2. ChatGPT Tricks flir den
AlltagEinfache Prompt Techniken: Wie formuliere ich klare Fragen, wie gebe ich
Aufgaben richtig vor, wie verbessere ich Antworten. Praktische Ubungen helfen
Ihnen, sofort erste Erfolge zu erleben.3. KI-Bilder erkennenDemonstration, wie
moderne KI-Fotos analysiert: Objekte erkennen, Text aus Bildern auslesen oder
Szenen beschreiben. Alltagstaugliche Beispiele wie Etiketten lesen, Dokumente
fotografieren oder alte Fotos ordnen zeigen, wie hilfreich das sein kann.4. Sicherer
Umgang mit KIVerstandliche Hinweise zu Datenschutz und Privatsphdare. Was man
eingeben darf und was nicht, wie man KI-Fehler erkennt und wie man Antworten
sinnvoll hinterfragt. Ziel ist ein selbstbewusster und sicherer Umgang mit digitalen
Werkzeugen.
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Ort: Pro Senectute Kurse, Hintere Bahnhofstrasse 8, 8853 Lachen SZ,
Kursraum 1

Kosten: CHF 70.00

Dieses Angebot ist vom Bundesamt flir Sozialversicherungen subventioniert, weil es in
besonderem Masse die Selbstéandigkeit und Autonomie von alteren Menschen férdert.
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